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Tag der Zahngesundheit
am 25. September  2011

Auch in diesem Jahr hat der Arbeitskreis Zahngesundheit des Landkreises Wesermarsch sich 
wieder etwas Neues zum Tag der Zahngesundheit am 25. September einfallen lassen.

Nach vielen tollen Aktionen in den vergangenen Jahren – wie z. B. dem Zahngesundheitsstand 
beim Pferdemarkt in Ovelgönne, der großen Zahnputzaktion in der Spielscheune Burhave, dem 
Kariestunnel in Brake oder auch dem Gemeinschaftsfrühstück auf dem Nordenhamer Wochen-
markt  –  möchte sich der  Arbeitskreis  Zahngesundheit  in  diesem Jahr  den Förderschulen im 
Landkreis Wesermarsch zuwenden.

Alle  Förderschülerinnen und Förderschüler  werden zum Tag der  Zahngesundheit  mit  auf  sie 
abgestimmten Zahnputzutensilien beschenkt. Entstanden ist diese Idee auf Grund der Tatsache, 
dass viele Menschen nicht die für sie passende Zahnbürste benutzen:

Oftmals benutzen gerade Kinder eine Erwachsenen-Zahnbürste, die jedoch für ihren Mund viel 
zu  groß  ist.  Und  man  denke  auch  an  Menschen  mit  Handicap,  die  sich  mit  ungeeigneten 
Handzahnbürsten quälen, wo es z. B. mit einer elektrischen Zahnbürste viel leichter ginge! 

Wichtig ist auch, die Zahnbürste 4x jährlich auszuwechseln.

Also Augen auf beim Zahnbürstenkauf!
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