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BERATUNGSSTELLEN

Beratungsstelle für Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche

Caritasverband im Kreis Wesermarsch e.V.
Frau Deppe
Viktoriastraße 16
26954 Nordenham
Telefon: 04731 / 6465
Termine nach telefonischer Vereinbarung

Beratungsstellen der Arbeiterwohlfahrt 
für Kinder, Jugendliche und Eltern

Brake Frau Blümer
Hafenstraße 2
26919 Brake
Telefon: 04401 / 93790
Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Termine nach telef. Vereinbarung

Nordenham Frau Grüter
Hansingstraße 19
26954 Nordenham
Telefon: 04731 / 9422-0
Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Termine nach telef. Vereinbarung

Deutscher Kinderschutzbund
Kinderhaus BLAUER ELEFANT 

Ortsverein Brake e. V.
Herr Pannemann
Bürgermeister-Müller-Straße 13
26919 Brake
Telefon: 04401 / 4588
Telefax: 04401 / 4580
E-Mail: dksb.brake@t-online.de

Ortsverein Nordenham e. V.
Frau Sassen-Schreiber
Zum Slip 1
26954 Nordenham
Telefon: 04731 / 207847
Telefax: 04731 / 207849
E-Mail: Blauer-Elefant-Einswarden@gmx.de

JUGENDAMT 
Jugendamt des Landkreises Wesermarsch

• Kreishaus Brake
Frau Rückoldt  
Telefon:  04401 / 927-410
E-Mail: gisela.rueckoldt@lkbra.de

• Außenstelle Nordenham, Rathausturm
Frau Kiefen
Telefon:  04731 / 84-311
E-Mail: insa.kiefen@lkbra.de

© Landkreis Wesermarsch - Frauenbüro

 der arbeitskreis gegen sexuelle gewalt
 an mädchen und jungen im landkreis
 wesermarsch informiert über …
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POLIZEI 
Polizeikommissariate
- Kriminal- und Ermittlungsdienst -

Brake Herr Matthiesen
Schrabberdeich 39
26919 Brake
Telefon: 04401 / 935-131

E-Mail: knut.matthiesen@polizei.niedersachsen.de

Nordenham Herr Thöle
Walther-Rathenau-Straße 4
26954 Nordenham
Telefon: 04731 / 9981-241

E-Mail: uwe.thoele@polizei.niedersachsen.de

OPFERHILFE

Weisser Ring 
Verein  zur  Unterstützung  von  Kriminalitätsopfern 
und zur Verhütung von Straftaten

• Wesermarsch
Herr Milde   

Telefon: 04731 / 204376
E-Mail:  joachimmilde@gmx.net

ONLINEBERATUNG

Wildwasser
Wildwasser Oldenburg e. V.
Anlauf- und Beratungsstelle gegen sexuellen 
Missbrauch an Mädchen
Internet: www.wildwasser-oldenburg.de
Onlineberatung (E-Mail und Einzelchat)

IN KINDHEIT UND JUGEND 
MISSBRAUCHTE FRAUEN 
Beratungsstelle LaWeGa
Frau Arndt
Frau Sziede
Kreishaus Brake, Zimmer 206
Telefon: 04401 / 927-436
E-Mail: lawega@lkbra.de
Beratung ohne vorherige Anmeldung: 
montags  10.00 – 12.00 Uhr 
Terminvereinbarung auch unter Tel. 04401 / 927-366
Weitere Informationen unter 
www.landkreis-wesermarsch.de/375.htm

SELBSTHILFE

Selbsthilfekontaktstelle des 
Paritätischen Wesermarsch
Frau Mickinn
Bürgermeister-Müller-Straße 13, 26919 Brake
Telefon: 04401 / 4588
Fax: 04401 / 4580
E-Mail: paritaetischer.brake@t-online.de

Bürozeiten: 
mittwochs:  14.00 - 18.00 Uhr 

Die Selbsthilfekontaktstelle bietet u. a. die Vermitt-
lung an eine bestehende Selbsthilfegruppe und eine 
Unterstützung bei der Suche nach Gruppenmitgliedern 
an. Alles wird streng vertraulich behandelt. Unsere 
persönlichen Leistungen sind kostenlos.
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