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7 Jahre erfolgreiche Jugendzahnpflege im Landkreis Wesermarsch

Seit sieben Jahren gibt es die Jugendzahnpflege im Landkreis Wesermarsch. Im 
Jahr 2000 wurde das Pilotprojekt gestartet. Seither hat es kontinuierlich eine po-
sitive Entwicklung gegeben.

Am 03. Februar 2000 wurde ein erstes Projekt von den Mitgliedern des Arbeitskreises 

Zahngesundheit – ein Zusammenschluss vom Landkreis Wesermarsch mit den gesetz-

lichen Krankenkassen, der Zahnärzteschaft  und Elternvertretern – unterzeichnet. Der 

Landkreis und die Krankenkassen einigten sich auf eine Regelung zur Durchführung 

der Jugendzahnpflege in der Wesermarsch, die sich bewährt und die bis heute Bestand 

hat.

Die Betreuung in den Kindergärten und Schulen haben Prophylaxe-Fachkräfte und die 

niedergelassenen Zahnärzte vor Ort übernommen.. 

Am 1. April  2000 begann das anderthalbjährige Pilotprojekt,  das so erfolgreich war, 

dass nun die dritte Verlängerung bis Ende 2011 unterzeichnet wurde. In dieser Zeit 

entwickelte sich aus vorher unvollständigen und sporadischen Besuchen von Kinder-

gärten eine flächendeckende und zuverlässige Betreuung. 
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Unter Gruppenprophylaxe sind, neben den Besuchen von Prophylaxe-Fachkräften und 

Zahnärzten, auch Elternabende, Aktionen zum Tag der Zahngesundheit am 25. Sep-

tember, Verlosungen von zahngesunden Schultüten und vieles mehr zu verstehen.

Konnten im ersten Jahr lediglich 10 von 51 Kindergärten und 25 von 34 Grundschulen 

erreicht werden, werden nun  die 1. und 3. Klassen aller 33 Grundschulen und alle 49 

Kindergärten besucht. In den vergangenen Jahren wurden durchschnittlich 5000 Kinder 

pro Jahr von den Prophylaxe-Fachkräften Birgit Ising-Könemann, Claudia Leppin-Rich-

ter, Dörte Schlehr und den 24 beauftragten Zahnärzten betreut. Spielerisch werden den 

Kindern Informationen zum Thema Zahngesundheit nahe gebracht. 

Alle Beteiligten hoffen, noch viele Jahre zum Wohl der Kinder und ihrer Zähne wirken zu 

können.
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