
Das Angebot richtet 
sich an alle 

Betroffenen und Ihre 
Angehörigen

kostenfrei und 
vertraulich

Beratung, Betreuung und Hilfen 
bei seelischen Problemen und 

psychischen Erkrankungen



Sie können zu uns 
kommen, wenn Sie ...

  sich in einer seelischen 
Notsituation befinden

  unter Depressionen, 
schweren Ängsten oder 
an einer psychischen 
Krankheit leiden

  in psychiatrischer 
ambulanter oder 
stationärer Betreuung 
sind oder waren

  manchmal keinen 
Lebensmut mehr haben

  als Angehöriger eines 
seelisch Kranken Rat 
und Hilfe benötigen

Wir bieten an ...

 Einzelgespräche

 Gesprächsgruppen für 
Betroffene 

 Hausbesuche (in 
Krisensituationen)

 begleitende und informelle 
Hilfen (z.B. Kontakt-
herstellung zu anderen 
Behörden und 
Einrichtungen)

 Angehörigenberatung

 weitere Informationen
unter:

www.landkreis-wesermarsch.de/548

Wir sind für Sie zu 
erreichen beim ....

Sozialpsychiatrischer
Dienst
Fachdienst Gesundheit/
Gesundheitsamt
Rönnelstr. 10
Brake
04401 – 927-0

Mitarbeiter/innen

Frau Roth 927518
(ärztliche Leitung)

Frau Dargel 927522

Frau Hillje       927526

Herr Helms 927531

Frau Kalus 927527

Frau Pancescu 927524
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