
Önemli Adresler/Telefonnumaraları  

Polis imdat telefonu 110 

Nordenham 
Poliskomiserliği 
Bay Thöle 
Walther-Rathenau-Str. 4 

 
 
 
04731 9981-241 

Brake Poliskomiserliği 
Bay Matthiesen 
Schrabberdeich 39 

 
 
04401 935-131 

LaWeGa Danışmanlık 
Landkreis Wesermarsch 
Kadınlara Şeddete Karşı 
�  Randevusuz danışmanlık 
� Anlaşmalı randevu 
 LaWeGa 
 veya  
 Kandınlar bürosu üzerinden 

 
Kreishaus, Oda 206 
 
Pzt. saat 10 - 12 
 
04401 927-436 
 
04401 927-366 

Autonom Kadınlarevi 
Oldenburg 

 
0441 47981 

AWO Delmenhorst 
Kadınlarevi 

 
04221 968181 

Autonom Kadınlarevi 
Bremen 

 
0421 349573 

AWO Bremen’in  
Kadınlarevi 

 
0421 239611 

Bremerhaven Kadınlarevi 0471 83001 

Asliye Mahkemesi/ 
Aile Mahkemesi 
Bürgermeister-/Müller-Str. 34 
26919 Brake 

 
 
 
04401 109-147 

Asliye Mahkemesi/ 
Aile Mahkemesi 
Bahnhofstrasse 56 
26954 Nordenham 

 
 
 
04731 946-0 

WEISSER RING e.V. 04731 204376 
 
 
Başkaca adresleri Landkreis Wesermarsch,  
Kadınbürosu’ndan temin edebilirsiniz 
Tel.: 04401  927-288 

Tanzim: 09/2009
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u broşür, evlilik içi ve birliktelikte veya  bir 
yabancı erkek tarafından şiddete maruz 
kalmış olan kadınlara yöneliktir. Broşür 

Şiddetten Koruma Yasası hakkındaki 
enformasyonları içermektedir – Gewaltschutz-
gesetz. Bu yasa kadınların, şayet fail ile müşterek 
bir evin içerisinde yaşıyorlarsa veya fail tarafından 
takip ediliyorlarsa veyahut sarkıntılığa maruz 
kalıyorlarsa, hukukî olanaklarını iyileştirir. 
  
Şayet bir evde kaba kuvvet kullanan bir (koca) 
adam ile yaşıyorsanız, evi terkedebilir ve bir 
hanım arkadaşınızın yanında veya Kadın 
Evi’nde kendinizi korumaya alabilirsiniz; 
veyahutta evde kalarak Şiddetten Koruma 
Yasası’nın sağladığı imkânlardan  
faydalanabilirsiniz. 
  
Fail ile aynı evde yaşamıyorsanız dahi, 
Şiddetten Koruma Yasası hükümleri uyarınca, 
şiddetten korunma tedbirleri talebinde 
bulunabilirsiniz. Fail ile herhangi bir akrabalık 
unsuru mevcut olmasa dahi, bu husus için 
başvurulacak yegâne merci Aile 
Mahkemesi’dir.  
 
 

Siz ne yapabilirsiniz? 
 

    Akut tehlike durumlarında 110 numaralı 
telefon üzerinden polisi haberdar edebilirsiniz.  

Polis memureleri ve memurları eviçindeki şiddet 
olaylarında, durumu kavramak bakımından 
delilleri tespit edip güvenceye almak ve 
değerlendirme yapmakla yükümlüdür. Durumun 
kadın için tehlike arzettiği kanaatına varılması 
halinde, polis şiddet uygulayan adamı 14 güne 
kadar bir süre için evden uzaklaştırır. Bu 
uygulama Aşağı Saksonya Eyalet’i Tehlikeden 
Korunma Yasası gereğidir. Diğer taraftan polisin 
bu müdahalesi ayrıntılı olarak zapta alınır. 

    Uzun süreli koruma, kontak yasağı ve evin 
terk edilmesine yönelik dilekçe sunmaya 
sevkedebilir.  

Bu husus için hukukî dayanak “Şiddet ve 
Takiplerde Özel Hakların Korunması ile Ayrılma 
Durumunda Evlilik Hanesinin Terki Hakkında 
İyileştirici Yasa” (Şiddetten Koruma Yasası). Aile 
Mahkemesi ifadeler ile, örneğin bir hekim raporu 
veya bir polis raporu gibi, başkaca deliller 
zemininde, gerektiğinde acil yargı usulüyle de 
karar alabilir.  

   Mahkeme, evin kiracısı veyahutta sahibi 
dahi olsa, failin evi size terkederek gitmesine 
karar verebilir. Böyle bir durumda evin fail 
tarafından terkedilmesi altı aylık bir süre ile 
sınırlanmıştır. Ancak bir defaya mahsus olmak 
üzere sürenin uzatılması mümkündür.  

   Bununda ötesinde Aile Mahkemesi, durumu 
tetkik ederek aşağıdaki hususlara karar verebilir: 

• Failin belirtilen bir mesafe çevresini 
aşarak eve daha fazla yaklaşmaması. 

• Failin tespit edilen başka yerlere de (işyeri, 
kreş, okul gibi)  gelmemesi.  

• Failin gerek telefonla ve gerekse yazılı 
olarak sizinle irtibat cihetine başvurmaması.  

Şiddetten Korunma Yasası uyarınca fail, fiiliyatı 
alkol veya uyuşturucu madde  tesirindeyken 
işlediği maazeretine bağlayamaz.  
   Mahkeme karararını ihlâl etmek cezai 
müeyyidesi olan suç teşkil eder ve bir seneye 
kadar hapis cezası veya para cezasına mahkûm 
edilmeye  sevkeder. 
 

Mehillere dikkat etmeniz mi gerekli? 

  Maruz kaldığınız bir şiddetten sonra derhal Aile 
Mahkemesi’ne başvurarak evlilik hanesinin size 
terkedilmesi talebinde bulunabilirsiniz.  
   Polis tarafından evin terkedilmesi talimatı 
verilmişse, siz bu süreden istifade ederek, mah-
kemeden bu doğrultuda bir kararın verilmesini 
sağlamaya çalışabilirsiniz. 

   Evlilik hanesinin (evin) size erkedilmesi dilekçe-
sini olaydan sonra en geç üç ay içerisinde sunmuş 
olmanız gereklidir. Fakat her halükârda gerek kon-
takt yasağı ve gerekse evin size terkine yönelik 
dilekçenizi, mahkemenin acil dava olarak görüp 
işleme alması için, fiiliyattan sonra en kısa bir  
zamanda sunmanız tavsiye olunur.  
 

Dilekçeyi kim sunabilir? 

Dilekçeyi mağdur kişi olarak siz kendiniz, 
güvendiğiniz bir şahsi görevlendirerek veya kendi-
nizi bir avukat tarafından temsil ettirerek su-
nabilirsiniz. 

   Avukat aracılığıyla yapılması tavsiye olunur. Bu 
durumda, şayet maddi imkânlarınız müsait 
değilse, avukat ve dava masrafları için adlî üza-
heret (adli yardım) talebinde bulunabilirsiniz. 

 

B


